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فعالية برنامج تدريبي لتنمية التواصل اللغوي اللفظي للتلا ميذ 
ذوي اضطراب طيف التوحد وأثره على التفاعل الاجتماعي 


د رأحمد فتحي علي در مريم تزال العنزي 

١ المستخلص:‎ ٠ 

هدفت الدراسة الراهنة إلى التعرف على فعالية برنامج تدريبي لتنمية التواصل اللغوي 
اللفظي للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد وأثره على التفاعل الاجتماعي . وتكونت العينة 
من (١؟)‏ تلميذا من ذوي اضطراب طيف التوحد من الذكور ؛ وتم تقسيمهم إلى مجموعتين 
(التجريبية والضايطة) . وتراوحت أعمارهم الزمنية مابين Ai (10 : V4)‏ يمتوسط قدره 
(1¥,A0)‏ وانحراف معياري )1,11( سنة. وتم استخدام مقياس التواصل اللغوي اللفظلي 
ومقياس التفاعل الاجتماعي» والبرنامج التدريبي (إعداد الباحثين). أشارت النتائج إلى وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية 2 القياس البعدي للمجموعتين التجريبية والضابطة باتجاه 
المجموعة التجريبية 4 المكونات الفرعية والدرجة الكلية (للتواصل اللغوي اللفظي) عند 
مستوى دلالة (0,01) . وإلى عدم وجود فروق 2 القياس التتبعي (للتواصل اللغوي اللفظي) 
عدا مكون (الاستماع) عند مستوى دلالة )0+,+(. كما أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية 2 القياسين البعدي والتتبعي (للتفاعل الاجتماعي) باتجاه القياس البعدي 
عند مستوى دلالة (1.: )٠,‏ ب2 المكونات الفرعية والدرجة الكلية (للتفاعل الاجتماعي). وقام 
الباحث بتفسير النتائج وفق التراث النظري والأيحاث السابقة وطرح التوصيات والمقترحات 
المستقبلية. 
الكلمات المفتاحية: البرنامج التدريبي» التواصل اللغوي اللفظيء التلاميذ ذوي اضطراب 
طيف cto git)‏ التفاعل الاجتماعي. 
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Abstract 

The aim of the study was to study the effectiveness of a training program 
to develop verbal communication for pupils with autism spectrum disorder 
and its impact on social interaction. The sample consisted of (21) students 
with autism spectrum disorder, and were divided into two groups 
(experimental and control). The ages ranged between (11: 15) years, with an 
average of (12.85) years and a standard deviation of (3.1) years. The verbal 
communication standard, the social interaction scale, and the training 
program (researchers' preparation) were used. The results of the study 
indicated that there were statistically significant differences in the distance 
measurement of the experimental and control groups towards the 
experimental group in the sub-components and the total score (verbal 
communication) at the level of significance (0.01). And to the absence of 
differences in the follow-up measurement (verbal communication) except the 
component (listening) at the level of significance (0.05). The results also 
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indicated that there were statistically significant differences in the post- 
measurement and social dimension of the dimension measurement at the 
mean level (0.01) in the sub-components and the total score (for social 
interaction). The researcher explained the results according to the 
theoretical heritage and previous studies and put forward recommendations 
and research proposals. 
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: مقدهة‎ ٠ 

تعد رعاية الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد Autism‏ 
Spectrum Disorder‏ من المشكلات الكبرى؛ حيث تنخفض قدراتهم على القيام 
بأدوارهم الاجتماعية؛ بسبب العديد من العوامل ومن أهمها القصور 2 التواصل 
اللغوي .(Hampton & Kaiser., 2017: 445) Language communication‏ 
ويّدكر (الزارع» VY‏ 1( أن اضطراب طيف التوحد إعاقة تطورية تؤثر بشكل 
ملحوظ على التواصل اللفظي وغير اللفظيء وبالتالي تنسحب على التفاعل 
الاجتماعي ومن ثم على الجانب التريوي» وتظهر الأعراض الدالة على التوحد 
بشكل ملحوظ أثناء سنوات الطفولة المبكرة الأولى. 

وتعتبر اللغة اللفظية وغير اللفظية أداة التعبير» وهى قابلة للنمو من خلال 
التدريب عليهاء وثمكنه من اكتساب المهارات المختلفة؛ وتساعده 2 الوصول إلى 
أفضل مستوي مقبول التعامل مع الآخرين )513 :2013 -(Whitehouse, et al.,‏ 
ويجب تدريب الطفل التوحدي مبكرا عليها حتى يزداد محصوله اللغوي وتبتعد 
dic‏ مظاهر قصور اضطرابات النطق والكلام (منتصر وآخرون» CVV EVO VE‏ 

ويؤثر اضطراب طيف التوحد على التواصل Communication‏ سواء كان 
تواصلا لفظيا أو غير لفظياء وينعكس على التفاعلات الاجتماعية وبالتالي فهم 
يعانون من القصورالشديد 2 إدارة التفاعلات الاجتماعية يسبب عجزهم 
اللغوي» ويرجع ذلك إلى وجود صعويات 2 تكوين الكلمات والجملء وبالتالي لا 
يمتلكون استراتيجيات فعالة لإدارة النقاش )2016 (Cordier, et al.,‏ 


وتعد عملية التواصل اللغوي من أكبر الصعوبات التي تواجه أطفال التوحد 
حيث يعجز هؤلاء الأطفال 2 التواصل مع الآخرين المحيطين بهم؛ وهذا ما 
أكدته العديد من الدراسات مثل (Bono, et al., 2013; Donaldson, et al.,‏ 
)2015 كما ركزت تلك الدراسات على انعكاسها على التفاعل الاجتماعي Oly‏ 
هؤلاء الأطفال يتسمون بقصور واضح 2 التفاعل الاجتماعي مع الآخرين بسبب 
القصوراللغوي؛ فهم يجدون صعوية 2 استعمال اللغة للتعبير عن مشاعرهم 
واحتياجاتهم» كما أن هذه المشكلة تقف عائقا 2 طريق كل من يتعامل معهم 
سواء داخل الأسرة أو 2 المراكز أو 2 الجمعيات المتخصصة لذوي اضطراب 
طيف التوحد )2015 .(Casenhiser, et al.,‏ 
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و2 ضوء العلاقة الارتباطية بين ضعف المهارات اللغوية وبين اضطراب طيف 
التوحدء فإن الدراسة الحالية تسعى إلى التعرف على فعالية برنامج تدريبي 
لتنمية التواصل اللغوي اللفظي للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد وأثرها 
على التفاعل الاجتماعي. 1 
٠‏ مشكلة الدراسة : 

تحدد منظمة الصحة العالمية World Health Organization‏ 24 التصنيف 
الدولي للأمراض 1010-10 أن اضطراب التوحد "اضطراب نمائي يؤثر سلبا على 
نموه» ويصيب الطفل قبل أن يبلغ الثالثه تقريباء ويتسم بوجود نوع من الأداء 
غيرالسوي 2 مجالات هي: التفاعل الاجتماعي» والتواصل اللفظي وغير 
اللفظيء والسلوك النمطي المقيد التكراري" )2017 .(Colon, et al,‏ 

ويتمثل اضطراب طيف التوحد 2 أحد مشاكله 2 قصور 2 التفاعل 
الاجتماعي Social interaction‏ مع الآخرين» 29 ضعف طرق التواصل عامة 
ومحدودية الاهتمامات والأنشطة: وينعكس ذلك على مستوى أدائهم 2 مهارات 
الحياة اليومية (235 :2015 äg. (Adams, et al.,‏ أوضحت دراسة (حبيب 
5 آن التلامين ذوي اضطراب طيف التوحد لديهم تدني 2 المحصول اللغوي 
والمهمارات اللغوية اللفظية وغير اللفظية وخاصة القراءة والتهجئة والكتابة 
والاستماع؛ وأرجعت الأسباب إلى نقص 2 الوعي والإدراك. 














ومع مرور الوقت» فقد يستمر التلاميذ التوحديون 2 حالة عجز عن الكلام 
كما أن بعضهم يستخدم لغة تواصل غير طبيعية؛ إذ يبدو عليهم عدم القدرة 
على تكوين الكلمات أو تركيب الجمل» وقد يتحدث بعضهم كلمات مفردة 
وكثير منهم يستخدمون ألفاظا مبهمة خالية من المعنى (Lopata, et al.,‏ 
)27 :2017. 

وينتج عن هذا الأسلوب الذي يتبعه طفل التوحد فوضى 2 الحوار التواصلي 
بمايؤدي إلى تدني مستوى التفاعلء وبالتالي تتأثر سلبا منظومة الحياة 
بالنسبة لهم» وتزداد الخطورة حينما يزداد استئناس الطفل لهذه اللغة سواء له 
أو المحيطين به. ويُضيف "سوريا" وآخرون Soorya et al‏ أن ذلك يؤثر سلبا على 
الخصائص التواصلية Communication Characteristics‏ وخاصة 2 مجال 
abl‏ حيث تظهر 2 صور رئيسة مثل: عدم قدرة الطفل على تطور الكلام بشكل 
طبيعي» مع حدوث مشكلات 4 الاستخدام الصحيح Aalt‏ أو L‏ مشكلات تتعلق 
بنبرة الصوت» كما يوظفون الضمائر اللغوية بشكل عكسىء» بالإضافة إلى 
الضعف العام 2 مهارات القراءة والتهجئة )209 :2015 .(Soorya, et al.,‏ 

ومما سبق» فإن مشكلة الدراسة تتضح 2 الإجابة على الأسئلة التالية: 
4 هل هناك فعالية لبرنامج تدريبي لتنمية التواصل اللغوي اللفظي أن يساعد 

فى تحسين التواصل اللفظى لدى التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد 

(المجموعة التجريبية) مقارنة بالمجموعة الضابطة؟ 
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4 هل هناك فعالية لبرنامج تدريبى لتنمية التواصل اللغوي اللفظى أن يساعد 
فى تحسين التفاعل الاجتماعى لدى التلامين ذوي اضطراب طيف التوحد 
(المجموعة التجريبية) مقارنة بالمجموعة الضابطة؟ 

41 هل يمتد تأثير البرنامج التدريبى لما بعد تطبيقه بفترة زمنية 2 تحسين 
التواصل اللفظي لدى التلامين ذوي اضطراب طيف التوحد (المجموعة 


التجريبية)؟ 

» هل يمتد تأثير البرنامج التدريبى لما بعد تطبيقه بفترة زمنية 2 تحسين 
التفاعل الاجتماعي لدى التلامين ذوي اضطراب طيف التوحد (المجموعة 
التجريبية)؟ ٠‏ 


© هدف الدراسة : 
تهدف البراسة الراهنة إلي التعرف على مدى فعالية برنامج تدريبي 4 تنمية 
التواصل اللغوي اللفظي للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد وأثره على 
التفاعل الاجتماعي. 
٠‏ أهمية الدراسة : 
تعد اللغة من ضروريات الحياة ووسيلة أساسية للتفكير؛ ومن الضروري 
إكساب الطفل قدرا كبيرا من المفاهيم والألفاظ والكلمات التي تنمى محصوله 
اللفظي» وتمكنه من اكتساب المهارات اللغوية 2 التعامل والتفاعل مع الآخرين 
(Watkins, et al, 2016)‏ ومن ناحية آخرى» فقد أكدت العديد من الأبحاث 
على أهمية البرامج التدريبية وأثرها 2 تنمية المهارات اللغوية اللفظية وغير 
اللفظية (Beaumont & Sofronoff, 2015) jis‏ . وعامة تنقسم أهمية الدراسة 
إلى الجانبين التاليين: 
٠‏ الأهمية النظرية: 
4 الاهتمام بالجانب التنموي التدريبي بهدف تحسين التواصل اللغوي اللفظي 
للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد. 
4 إشراء المكتبة التربوية العريية بمقياس مقئن عن التواصل اللغوي اللفظي 
والتفاعل الاجتماعي. i‏ 
4 توعية المعلمين والأخصائيين والمرشدين والآباء بأهمية التواصل اللغوي 
للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد. 
4 إتاحة الفرص التدريبية لتنمية مهارات القراءة والكتابة والاستماع للتلامين 
ذوي اضطراب طيف التوحد. 
٠‏ الأهمية التطبيقية: 
4 إعداد برنامج تدريبي لتنمية التواصل اللغوي للتلاميذ ذوي اضطراب طيف 
التوحد. i‏ 
4 استخدام استراتيجيات متنوعة تمثل دعامة قوية لتنفين جلسات البرنامج. 
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4 الارتقاء بالمستوى اللغوي اللفظي للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد. 
4 زيادة دافعية التالامين التوحديين 2 عملية التعلم باستخدام الوسائل 


الأكثر فعالية . 
4 زيادة تفاعل التلامين التوحديين للوصول إلى أقصى درجة ممكنة من التكيف 
مع بيتتهم. 


: مفاهيم الدراسة‎ ٠ 

سيتم تناول المفاهيم التالية: 
‘Training Program gii jasal) Gobi zal) ©‏ 

هو مجموعة من الأنشطة المخططة المتتالية المتكاملة» وتقدم خلال فترة 
زمنية محددة» وتعمل على تحقيق الهدف العام للبرنامج & (Beaumont‏ 
.Sofronoff, 2015: 749)‏ 
٠‏ اضطراب طيف :Autism Spectrum Disorders dà gsal)‏ 

يعرف القانون الأمريكي لتعليم الأفراد ذوي الإعاقة Individuals with‏ 
Disabilities Act‏ بأنه اضطراب تطوري يؤثر بشكل ملحوظ على التواصل 
اللفظي وغير اللفظي ينعكس على تفاعل الفرد الاجتماعي؛ وتظهر أعراضه قبل 
سن الثالثشة» وتؤثر سلبا على أدائهم الأكاديمي والتريوي» كما يرتبط 
الاضطراب بخصائص أخرى مثل: انشغال الطفل بالنشاطات المتكررة» والسلوك 
النمطيء ومقاومة التغير والإصرار على الروتين اليومي» بالإضافة إلى استجابات 
غير طبيعية للخبرات الحسية )117 :2017 (Chan, et al,‏ 
٠‏ التواصل اللغوي اللفظي: 

وهي الأساليب المستخدمة 2 التعامل مع الآخرين من خلال طريق PUSH‏ 
وتكون كلمات أو جمل؛ ويشمل المكونات التالية: التخاطب . الكتابة . الاستماع 
(الشايجي» (TV:‏ 
٠‏ التفاعل الاجتهاعى :Social Interaction‏ 

هو العملية المتبادلة بين طرفين أو أكثر؛ 2 موقف أو وسط اجتماعي معين 
بحيث يكون سلوك أي منهما مثيرا للطرف الآخر بحيث يحدث تبادل رسائل 
معينة )35 :2011 (Ball,‏ . ويُعرف التواصل اللغوي اللفظى والتفاعل الاجتماعى 
إجرائيا بمقدار ما يحصل عليه التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد من درجات 
على المقياس. 
٠‏ الإطار النظرى : 

سيتم تناول النقاط التالية: 
٠‏ اضطراب طيف التوحد: 

عدر الوخد إغاقة تطورية تؤكر يشكل ملحوطظ على التواضل اللعظي وغير 
اللفظي والتفاعل الاجتماعي» وتظهر الأعراض الدالة عليه بشكل ملحوظ قبل 
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سن الثالثة من العمر وتؤثر سلبا على أدائه التربوي» ويتصف باهتمامه 
بالنشاطات المتكررة والحركات النمطية ومقاومته للتغيير البيثى أو التغير 2 
الروتين po gull‏ وكذلك بالاستجايات غير الاعتيادية :2013 (Rispoli, et al.,‏ 
(877: وقد اهتلفت الأبحات 2 تعدي رتسي التوحدء ولكنها اتفقت أنه ply‏ 
بشكل كبير. ويتصف ذوي اضطراب طيف التوحد بقصور 2 الممارات 
الاجتماعية ومهارات الاتصال مع وجود سلوكيات واهتمامات نمطية» ويوجد 
تباين كبير بينهم 2 مدى وشدة الأعراض؛ فالبعض منهم لديه أعراض بسيطة 
والبعض الآخر لديه أعراض شديدة (جمال الدين» والحبشي» (VAT‏ 

ويواجه اضطراب طيف التوحد مشكلة 2 التشخيص لأن من أكثر العمليات 
تعقيدًاء ويرجع السبب إلى التباين 2 الأعراض من حالة إلى أخرى, ولأن يعض 
الأطفال من غير المعوقين نجد 2 سلوكياتهم أو خصائصهم Linas‏ من سمات 
التوحد. كما تشابه بعض أعراض إعاقة التوحد مع بعض أعراض الإعاقات 
الأخرى مثل الإعاقة الفكرية أو الاضطرايات الانفعالية of‏ فصام طفولة 
.(Thomeer, et al., 2015: 2117)‏ 

ويتصف التوحديون بالسلوكيات والأنشطة المتكررة؛ كأن يقوم الطفل 
بتحريك dano)‏ أمام dive‏ لفترات طويلة» ويفضل الروتين فيما يفعله» ويستثار 
بشدة إذا حدث تغيير oY‏ نظام ديه )2009 (Hansell & Damour,‏ ويطلق على 
هذه السلوكيات (استثارة الذات) مثل حركات الجسم المتكررة أو الرفرفة 
بالأيدي» وعلى الرغم من ظهور هذه الحركات لدى الأطفال ذوي بعض 
الصعويات الارتقائية الأخرى إلا أنها تكون أكثر شدة واستمرارية لدى الأطفال 
التوحديين )2013 .(Mash & David,‏ 
o‏ الاتصال اللخوي اللفظي: 

يعتبر القصور اللغوي من السمات الواضحة عند التوحديين» وتتفاوت درجة 
هذا القصور من طفل لآخر حيث يوجد لدى أطفال التوحد قصورواضح 2 
اللغة والاتصال اللفظي والاتصال غير اللفظي» وكذلك 2 فهم تعبيرات الوجه 
والإيماءات التعبيرية ولغة الجسد . كما ينحصر التواصل عندهم 4 أغراض 
الطلبء والبعض الآخر فيتأخر تطور الكلام لديهم إلى ما بعد السنة الثالثة 
والرابعة» وتظهر اضطرابات النطق والكلام لديهم ولكن ليست يسبب التوحد 
وإنما بسبب الضعف العقلي المصاحب لاضطراب طيف التوحد» ويغلب عليهم 
استخدام كلمات ومفردات خاصة بهم» كما يوجد لديهم ضعف 2 حصيلة 
المفردات )2017 .(Parsons & Joosten,‏ 


وتنتشر صعويات الاتصال اللفظي لد ىالأطفال التوحديين حيث يعجز 
(Ao-)‏ تقريبا من dal dred‏ مفيدة» وعادة ما تكون لغختهم محدودة ومتكررة» أما 
الأطفال التوحديين الذين يستطيعون التحدث فيطلق عليهم توحديين ذوي 
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توظيف مرتفع )2009 (Hansell & Damour,‏ . كما يواجهون صعوية 2 
استخدام إيماءات الاتصال» وبدلا من ذلك يعتمدون على أشكال فطرية 
للاتصال مثل جذب يد الأم لشيء ماء ويبدو أن المكون الأساسي الذي يكمن خلف 
القصور 2 الاتصال لدى هؤلاء الأطفال هو فشلهم العام 2 فهم أن اللغة يمكن 
أن تستخدم للاتصال مع الآخرين أو التأثير فيهم وخاصة وأن المهارات اللغوية 
متداخلة بين مهارات الاستماع والتحدث والقراءة والكتابة & (Beaumont‏ 
Sofronoff, 2015)‏ . 
٠‏ التفاعل الاجتماعي: 

يعاني ذوو اضطراب طيف التوحد قصورا 2 التفاعل الاجتماعي مثل التفاعل 
بالعين» وتعبيرات الوجه وإيماءات الجسم. ويبدو أنهم غير قادرين على تلقي 
أوإرسال أي رسائل غير لفظية مما يعوق تفاعلهم الاجتماعي. ويوجد لديهم 
صعوبة 2 فهم انفعالات الآخرين» ويقومون بتوجيه رد فعلهم تجاه أي جزء من 
جسم الشخص وليس الفرد نفسه كأن يهاجم الطفل التوحدي يد الشخص 
وليس الشخص نفسه» أو أن يركزون على جزء من الوجه مثل الفهم مثلا أكثر 
من الانتباه للشكل العام. كما يتصف الأطفال التوحديون بعدم القدرة على 
تكوين صداقات والاحتفاظ بهاء ويفسر ذلك يعدم قدرتهم على فهم المثيرات 
الاجتماعية التي تصدر عن الآخرين وكيفية الاستجابة لهاء بالإضافة إلى عدم 
معرفتهم بالعادات والتقاليد الاجتماعية السائدة )2013 -(Mash & David,‏ 














٠‏ البرامج التدريبية: 

انبثاقا من الفلسفة التربوية التي تُعنى بذوي اضطراب طيف التوحد, المرتكزة 
على أن لكل طفل من ذوي الاحتياجات الخاصة سواء قابل للتعلم أو للتدريب 
فإن هناك الكثير من البرامج التدريبية الخاصة بما يتناسب واحتياجات كل 
فئة» ولأن التوحد أصبح من الإعاقات التي تشغل الآباء والباحثين» فقد وضعت 
العديد من البرامج التي تهتم بهم خاصة 2 تطوير المهارات التواصلية 
والاجتماعية والسلوكية )2016 .(Roberts, et al.,‏ 

وقد أكدت الكثير من الاتجاهات التربوية على أهمية بناء البرامج التدريبية 
للتوحديين Bog‏ سن مبكرة» وذلك لمساعدتهم على تنمية قدراتهم اللغوية 
والمعرفية وتنشيط المثيرات الحسية لديهم مثل حب الاستطلاع وتطوير المهارات 
الحركية والاتساق الحسي الحركي. ومن الناحية التطبيقية» فقد أسفرت 
نتائج الأبحاث على فعاليتها مثل الغامدي )٠٠٠١(‏ التي أظهرت وجود فعالية 
للبرنامج علي مظاهر العجز 2 التواصل اللغوي. 
© الدراسات السايقة : 

ينقسم عرض الأبحاث السابقة إلى المحورين التالين: 
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المحور الأول: أبحاث تناولت اللغة لذوي اضطراب طيف التوحد:‎ ٠ 
إلى وضع مقياس لتقييم الاتصال‎ (Yea) فلقد هدفت دراسة سهى نصر‎ 
اللغوي لدى الأطفال المصابين بالتوحد» وإعداد برنامج علاجي يتضمن أنشطة‎ 
لتنمية المهارات اللغوية» وإعداد دليل للآباء والمعلمين عن التدخل المبكر. وطبقت‎ 
وتراوحت نسب ذكائهم‎ Ain (1Y A) على )+1( أطفالء وامتدت أعمارهم بين‎ 
وقائمة تشخيص التوحد ل جولى مورك‎ (VO 20+) وفقا ل ستانفورد . بينيه بين‎ 
ومقياس تقدير الاتصال اللغوي للطفل التوحدي» والبرنامج‎ «Murphy 
الإرشادي للآباء والمعلمين, ويطاقة مالاحظة تتبعيه لسلوك الاتصال. وأشارت‎ 
نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا بعد تطبيق البرنامج مما يدل على‎ 
تحسن مهارات الاتصال اللغوي لعينة الدراسة. وجاء ترتيب المهارات كما يلي‎ 
j (مهارة التقليد . التعرف. الفهم . الانتباه).‎ 
"رؤية متطورة لتقييم اللغة والتدخل لأطفال‎ (2012) Gerber " وتناول "جيبر‎ 
طيف التوحد". وهدفت الدراسة إلي إظهار منظور اكتساب اللغة والتي تخدم‎ 
عمليات فهم وعلاج الكلام واللغة ومشاكل التواصل التي تواجه الأطفال‎ 
وتكونت‎ development social pragmatic model التوحديين باستخدام نموذج‎ 
العينة من )0( أطفال ذوي توحد, وطفل ذوي اضطراب إسبيرجرء وتراوحت‎ 
سنة. وأظهرت النتائج أن وجود الآياء والمتخصصين‎ (yyy) أعمارهم مابين‎ 
وتأديتهم دوري المستمع والمتحدث قد ساعد التلامين التوحديون علي تغيير‎ 
2 أسلوب التواصل» وعلي تعلمهم المحادثة الصحيحة؛ واستخدامهم الأسئلة‎ 
المحادثةء و2 جمل خالية من الأخطاء.‎ 


29 دراسة "كيلجرد وهيلنتجر" Kjelgard & Helentager‏ )2015( يعنوان 
"الضعف اللغوي لدى التوحديين"» وهدفت إلى التعرف على الضعف اللغوي لدى 
الأطفال التوحديين ومقارنة أداتهم اللغوي مع tegema‏ أطفال عاديين لديهم 
اضطراب 2 اللغة الاستقبالية. وبلغت العينة )14( طفلا توحدياء و(/11١)‏ طفلا 
عادياء وتم إجراء التجانس بينهما 2 الذكاء غير اللفظي؛ واستخدم مقياس 
اللغة للتوحديين؛ والمعيار التشخيص الرابع. وأظهرت النتائج وجود بعض نقاط 
التشابه 2 الجوانب اللغوية بين مجموعة الاضطراب اللغوي ومجموعة 
التوحديين» وأن ما يميز التوحديين وجود العجزاللفظي وعكس الضمائر. 

29 دراسة "آرهرت" Arehart‏ )2016( عن "نشاط مخ الأطفال التوحديين 
خلال مهام استدعاء الحروف اللغوية". وتكونت عينة الدراسة من )1£( طفلا 
توحديا و(4١)‏ طفلا من الأسوياء» وتم التجانس بينهما 4 السن والجنس ونسبة 
الذكاء والمستوى الاجتماعي الاقتصادي وقدرة كلتا المجموعتين على تذكر 
الحروف. واستخدم الباحث جهاز Functional magnetic resonance imaging‏ 
FMRI‏ لتصوير نشاط المخ خلال الأداء على المهام. وأوضحت النتائج عدم وجود 
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فروق بين المجموعتين 2 درجة تذكر الحروف, إلا أن الفروق ظهرت 2 استخدام 
التوحديين لمناطق مخية مختلفة خلال معالجة المهام الذي أوضح وجود 
انخفاض 2 نشاط المناطق الجبهية لنصف المخ الأيسر لدى التوحديين مقارنة 
بالأسوياء. 


وقام "شان آخرون" Chan, et al‏ )2017( بدراسة "التعبير اللغوي والعجز 2 
aga‏ اللغة لدي صغار الأطفال التوحديين"'» وهدف إلي تشخيص قدرات التعبير 
اللغوي لدي الأطفال التوحديين. وبلغت العينة )£1( طفلا توحديا وتراوحت 
أعمارهم ما بين (Y 2A)‏ سنة. وأظهرت النتائج أن (Aar)‏ من الأطفال التوحديين 
ud‏ أظهروا MALI. Gove‏ وان 40 ).متهم انون محرا دف goat) yeast‏ 
٠‏ المحور الشافي: أبحاث تناولت برامج تنمية اللغة للتوحديين: 

فلقد ald‏ رائد الشيخ )٠٠١05(‏ بدراسة "تصميم برنامج تدريبي لتطوير المهارات 
التواصلية والاجتماعية والاستغلالية الذاتية لدى الأطفال التوحديين وقياس 
فعالية". وتكونت عينة الدراسة من أربعة أطفال توحديين من الذكور. واستخدم 
الباحث مقياس تشخيص التوحد, والبرنامج التدريبي» واستمارة دراسة الحالة. 
وأظهرت النتائج وجود تطور 2 المهارات التواصلية والاجتماعية والاستغلالية 
الذاتية بنسب جيدة عند العينة. كما انخفضت بعض السلوكيات غير 
التكيفية لديهم. 

وأجرى سامر الحساني )۲٠٠۷(‏ "فاعلية برنامج تعليمي باللعب 24 تنمية 
الاتصال اللغوي للأطفال التوحديين"» وهدفت إلى قياس مدى فعالية برنامج 
تعليمي باللعب 2 تنمية الاتصال اللغوي للأطفال التوحديين وتألفت العينة 
من )+ (Y‏ طفلا توحديا قسموا إلى مجموعة ضايطة ومجموعة تجريبية 
واستخدم الباحث المنهج التجريبي» وطبق عليهم مقياس الاتصال اللغوي 
كاختيار قبلي وبعدي» بالإضافة إلي البرنامج التعليمي باللعب. وتوصلت 
النتائج إلي وجود تأثير للبرنامج التدريبي باللعب على تنمية الاتصال اللغوي 
للمجموعة التي طبق عليها البرنامج. 

وأجرى "فوكس" وآخرون Foxx, et al‏ )2013( دراسة عملية إحلال واستبدال 
حالة الصدأ اللفظي لدى الأطفال التوحديين بالعلامات اللفظية حيث تم 
تطبيق طريقة نقطة التريث والأسلوب (Cues-Pause-Point Method)‏ على 
طفلين توحديين مصابين بالصداً اللفظي الفوري» وقد أثبتت فعالية الطريقة 2 
استبدال الحديث الصدأً اللفظي بعلامات لفظية» كما تحسنت الاستجابات 
اللفظية لمرحلة ما بعد التطبيق. 

وتناول "سينج" وآخرون Seung, et al‏ )2015( "نتائج الاتصال اللغوي لدي 
الأطفال التوحديين بعد تدريبات الأسرة المنزلية"؛ وهدف إلي قياس أثر تدريب 
آباء الأطفال التوحديين علي الاتصال اللغوي» وبلغت العينة )11( طفلا توحديا 
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وتراوحت أعمارهم ما بين )١١:٠١(‏ سنة بالإضافة إلى آبائهم. واستخدم مقياس 
معدل النطق مقارنة بمعدل التقليد لدي الآباء؛ ومقياس المستوي اللغوي 
لقياس نطق كلمة واحدة وإنتاج كلمة مختلفة» واستجابة لفظية لسؤال. 
وأشارت النتائج إلي تحسن الأداء اللغوي لدي الأطفال التوحديين وزيادة عدد 
مفرداتهم اللغوية. 
وقامت سالي حبيب )٠١١5(‏ بدراسة "فعالية برنامج تدريبي لتنمية مهارات 
الوعي الفونولوجي لأطفال اضطراب طيف التوحد وأثره 2 تحسين مهاراتهم 
القرائية"؛ وتكونت عينة الدراسة من (V+)‏ أطفال توحديين» وتراوحت أعمارهم ما 
بين (VA)‏ سنة» وتم تقسيمهم إلي مجموعتين (تجريبية وضابطة)»ء وتراوحت 
أعمارهم الزمنية ما بين (VY A)‏ سنة» واستخدمت الباحثة مقياس القراءة 
الفونولوجية:؛ واستمارة دراسة الحالة للتوحديين» والبرنامج التدريبي. وأظهرت 
النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية» وإلى وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية لصالح القياس البعدي. 
أجرى "كولن" وآخرون Colon, et al‏ )2017( دراسة هدفت إلى تأثير التدريب 
اللفظي وانقطاع الاستجابة وإعادة التوجيه على الألفاظ الملائمةء وتكونت العينة 
من ثلاثة أطفال توحديين. وأظهرت نتائج التدريب إلى وجود عالامات تحسن 
واضحة على عملية تكرار BLAYI‏ مع زيادة 2 التعامل بالألفاظ المعبرة عن 
العبارات المختلفة دون ترديدها. 
© تعقيب على الدراسات السابقة : 
بعد عرض الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة يُمكن استخلاص 
مايلى: 
4 تناول العديد من الدراسات أهمية اللغة لذوي اضطراب طيف التوحد مثل : 
(Chan, et al., 2017)‏ ودراسة )2016 «Arehart,‏ ودراسة & (Kjelgard‏ 
Helentager., 2015)‏ 
4 وجود دراسات تناولت تفسير أسباب الضعف اللغوي للتوحديين مثل دراسة 
"آرهرت" )2016 .(Arehart,‏ 
4 وجود دراسات تناولت أهمية وجود الآباء 2 برامج JLab‏ طيف التوحد مثل 
(Gerber., 2012)‏ وأظهرت أهمية لعب الآباء لدوري المستمع والمتحدث قد 
ساعد أبنائهم علي تغيير أسلوب التواصل» وعلي تعلم المحادثة: واستخدامهم 
الأسئلة 4# المحادثة. ودراسة )2015 (Seung, et al.,‏ عن أهمية الاتصال 
اللغوي لدي الأطفال التوحديين بعد تدريبات الأسرة المنزلية". 
4 وجود دراسات تناولت أهمية البرامج المقدمة مثل دراسة (Colon, et al.,‏ 
)2017 ودراسة (حبيب» 1% e (Ye‏ ودراسة )2013 .(Foxx, et al.,‏ 
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ومما سبق يتضح أهمية تناول الموضوع الراهن عن مدى فعالية برنامج تدريبي 
لتنمية التواصل اللغوي اللفظي للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد وأثره 

على التفاعل الاجتماعي. f‏ 

: فروض الدراسة‎ ٠ 

2 ضوء الأطر النظرية والدراسات السابقة تم صياغة الفروض كما يلي: 

» توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعة 
التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة 2 التواصل اللغوي اللفظي للتلاميد 
ذوي اضطراب طيف التوحد بعد تطبيق البرنامج (على المجموعة التجريبية) 
لصالح المجموعة التجريبية. 

4 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعة 
التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة 2 التفاعل الاجتماعي للتلامين ذوي 
اضطراب طيف التوحد بعد تطبيق البرنامج لصالح المجموعة التجريبية. 

4 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعة 
التجريبية 4 التواصل اللغوي اللفظي للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد 
4 القياسين البعدي والتتبعي. i‏ 

4 ا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعة 
التجريبية 2 التفاعل الاجتماعي للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد 2 
القياسين البعدي والتتبحي. 

© الإجسرادات: 

e‏ أولا: المنهج: 
تعتمد الدراسة علي المنهج شبه التجربيي باعتباره تجرية هدفها التعرف علي 

فعالية برنامج تدريبي لتنمية التواصل اللغوي اللفظي للتلاميت ذوي اضطراب 

طيف التوحد وأثره على التفاعل الاجتماعي» وتم تطبيق الأدوات لي الفصل 

الأول للعام الدراسي NEYV)‏ 57 ١ه)‏ الموافق (117-5015١1م).‏ 

e‏ ثانيها: العينة: 
تكونت العينة النهائية للدراسة من )[١(‏ تلميذا من ذوي اضطراب طيف 

التوحد من الذكورء وهم المسجلون دراسيا 2 برنامج التوحد بمدرسة SoA‏ 

عبد العزيز الابتدائية بمحافظة سكاكا بمنطقة الجوف 2# المملكة العربية 

السعودية» وتم تقسيمهم إلي مجموعتين (التجريبيةن N=‏ والمجموعة 
الضابطة ن-١١٠)‏ تلامين. وقد تمت مجانسة أفراد المجموعتين على مقياسى 

الدراسة كما يلي: 1 

4 تجانس العينة على مقياس التواصل اللغوي اللفظي للتلامين ذوي اضطراب 
طيف التوحد: ولحساب التجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة تم 
استخدام اختبار مان ويتني للكشف عن دلالة الفروق بين متوسط رتب درجات 
تلامين المجموعتين؛ ويوضح الجدول (١)هذه‏ النتائج. 
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جدول )0 نتائج اختبارمان. ويتني par tend (U)‏ للفروق بين an‏ رتب رتب درجات 
الدراسة Be‏ مقياس الت واصل eae‏ ذو 


ee 
Bead ee 
ie متوسط الرتب‎ — 
E e eee | 


TAG 





(») دالة عند مستوى )© ..).(»)دالة عند مستوى (۰۱ (e.‏ 
4 تجانس العينة علي مقياس التفاعل الاجتماعي: ويوضح الجدول (۲)نتائج 
اختبار مان . ويتني Mann-Whitney (U)‏ للفروق بين متوسطات رتب درجات 


eM‏ اضطراب طيف التوحد كما يلي: 


جدول )¥( نتائج اختبارمان. ويتني Mann-Whitney (U)‏ للفروق بين متوسطات رتب درجات 
جموعتى الد دراسة 4 مقيا التفاعل الاجتماع 
e‏ ہا ما ا Pre a‏ 
fe‏ و Cae fete‏ 
N TE‏ اك 0 1ك 
يتضح من الجدولين )۲()١(‏ تجانس العينة علي مقياس التواصل اللغوي 
اللفظي ومقياس التفاعل الاجتماعي وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
متوسطات رتب درجات مجموعتي الدراسة (التجريبية والضابطة) على المكونات 
الفرعية والدرجة الكلية للمقياس» مما يدل على تجانس عينة الدراسة»ء وبناء 
عليه يُمكن تطبيق البرنامج المستخدم. 
٠‏ ثالشا: أدوات الدراسة : 
o‏ مقياس التواصل اللغوي اللفظي للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد: 
من خلال الاطلاع علي الأطر النظرية والدراسات السابقة التي تناولت 
التواصل اللغوي اللفظي لذوي اضطراب طيف التوحد تم إعداد المقياس الحالي 
ويشتمل علي (" (Y‏ مكونات فرعية وهي: التخاطب ١(‏ :0( والكتاية )5: 6 
والاستماع .)15:1١(‏ وتكون المقياس 2 صورته الأولية من (1A)‏ بندا تم توزيعها 
على مكونات المقياس الثلاثة بواقع )1( بنود لكل مجال» وبعد حساب الصدق تم 
حف عبارتين ليكون )13( بندا وتتم الإجابة باختيار(ينطبق  "‏ ينطبق أحيانا ؟ . 
لا ينطبق »)١‏ وتتراوح درجات التلامين المفحوصين ما بين (48:15). 
© صدق المقياس: 
استخدم الباحثان طريقة صدق المحكمين حيث عرض المقياس علي مجموعة 
من المتخصصين 2 علم النضس ومعلمي التوحد ويعض الآياء (ن=۲۷)» وتم 
تعديل بعض العبارات Laas‏ لما سجلوه من ملاحظات على المكونات الفرعية 
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للمقياس (وكانت نسبة 240 تقريبا). كما استخدم الباحثان طريقة صدق 
المقارنة الطرفية كما يلي: 
جدول )¥( صدق المقارنة الطرفية لمقياس التواصل salts‏ اللفظي للتلاميذ ذوي اضطراب طيف 
التو 


المكونات الفرعية 
للمقياس ١‏ التوسش | Tans [eee [et‏ 


يتضيح من الجدول ل (۳ *) أن الفرق بين المستويين المرتفع والمنخفض دال 
إحصائيا عند مستوى )593+( و اتجاه المستوى المرتفع» مما يعني تمتع المقياس 
وأبعاده بصدق تمييزي مقبول. 

وتم استخدم طريقة صدق الاتساق الداخلي بين العبارات والمجالات الفرعية 
للمقياس كما يلي: 
جدول )£( حساب صدق الاتساق بين العبارات aun‏ الفرعية وبين مكونات المقياس الثلاثة الدرجة 

a Ye 2555 177 

سد EIT‏ سه 


Vv | eeno || 








fae eea 


يوضح الجدول (t)‏ وجود ارتباط دال إحصائيا بين البنود وبين المكونات 
الفرعية المنتمية لهاء عدا البندين رقمي (5؛ )٠١‏ وبناء عليه فقد تم حذفهما من 
المقياس. i‏ 
° ثبات المقياس: 

تم استخدام طريقة Sale)‏ الاختبارء حيث طبق المقياس علي )١١(‏ تلميذاء ثم 
إعادة التطبيق بفاصل زمني قدره (1Y)‏ يوماء وتراوح معامل الارتباط للأبعاد بين 
V8)‏ 2 20,84 والدرجة الكلية )40+( وهو دال إحصائياء وتدل على تمتع المقياس 
بثبات جيد. كما تم استخدام طريقة معامل Lati‏ كرونباخ» وتراوحت قيم 
معاملات الثبات بين )٠,۸۷:٠,۷١(‏ ومعامل الثبات الكلى he AY)‏ مما يدل على 
وجود درجة مرتفعة من الثبات. 
٠‏ مقياس التفاعل الاجتماعي: 

تم الاطلاع علي الدراسات السابقة التي تناولت التفاعل الاجتماعي 
للاستفادة منها 2 وضع المقياس مثل مقياس 2005 Karz,‏ للتفاعل الاجتماعي 
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Watkins, et al, 2016)‏ :12). وتكون المقياس 2 صورته المبدئية من (V1)‏ بنداً 
على ثلاثة مكونات وهي: التواصل الاجتماعي )1( بنود والمبادرة الاجتماعية (v)‏ 
بنود» وأنشطة اللعب )1( cages‏ ويعد حساب الصدق تبين أن البندين (VV)‏ غير 
دالين فتم حذفهما حيث أصبحت البنود )14( بندا. ويقوم معلم الفصل بتقدير 
الاستجابة من حيث مدى انطباق العبارة على التلمين» وتتم الإجابة باختيارمن 
بدائل Leila)‏ ۲ .أحيانا ١‏ .لا يحدث صفر)ء وتتراوح درجات المقياس بين (صفر: 
. 
© صدق المقياس: 

تم استخدام صدق المحكمين بعرض المقياس مجموعة من أعضاء هيتة 
التدريس المتخصصين 4 علم النفس» وتم الأخن بالعديد من ملاحظاتهم» كما 
تم حساب صدق TA‏ الطرفية» ويوضح 0 (ه)اهذه النتائج: 


0( نتائج صدق المقارنة اله deta‏ الاجتما 


المكونات -- قيمة 
ETSI ET‏ ترسف | aaa‏ "ت" 
التواصل جما 


[atta —‏ او ل لم | 4ط ا 
nel aw [ee won a‏ 
يتضح من الجدول (o)‏ أن الفرق بين المستويين المرتفع والمنخفض دال 
إحصائيا عند مستوى )٠.01١(‏ وفى اتجاه المستوى المرتفع؛ مما يعني تمتع المقياس 
ومكوناته الفرعية بصدق تمييزي قوى. 
كما تم استخدم طريقة صدق الاتساق الداخلي بين العبارات والمجالات 
الفرعية للمقياس كما يلي: 
جدول (5) حساب صدق التفاعل الاجتماعي بالاتساق بين العبارات والمكونات الفرعية وبين مكونات 
المكونات الثلاثة 
ER ERT IEE‏ والدرجة الكلية 


۸ 








يوضح الجدول )1( وجود ارتباط دال إحصائيا بين البنود وبين المكونات 
الفرعية المنتمية لهاء عدا البندين السابع » والبند العشرين» وبناء عليه فقد تم 
حذفهما من المقياس 
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٠‏ ثبات المقياس: 
استخدم الباحثان طريقة إعادة الاختبارء حيث تم تطبيق المقياس على عينة 
(ن-١٠) ued‏ وإعادة التطبيق بفاصل زمني )10( يوماء وبلغ معامل الارتباط 
بين التطبيقين )٠,۸۷(‏ وهو دال عند .)0,01١(‏ وتم استخدام طريقة الاتساق 
الداخلي» وتم حساب معاملات الارتباط بين مكونات المقياس» وارتباطها بالدرجة 
Ad‏ كما 
صفوفة ارتباطات أبعاد مقياس التفاعل الاجتماعى والدرجة الكلية 


التواصل المبادرة الدرجة 
دست | مت | وت اس | Pag‏ 


| التواصلالاجتماعى | 


المبادرة الاجتماعية -30 SS‏ 
الدرجة الكلية | eene | serad ee‏ | د | 





أظهرت النتائج أن معاملات الارتباط دالة عند مستوى دلالة (0,01) ممايدل 
على تمتع المقياس بثبات الاتساق الداخلي. 
٠‏ البرنامج التدريبي لتنمية التواصل اللغوى اللفظي للتلاميذ ذوى اضطراب طيف التوحد: 
تم إعداد البرنامج 4 ضوء الأطر النظرية لتنمية التواصل اللغوي اللفظي 
للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد. وتم إعداده بصورته الأولية» وعرضه علي 
مجموعة من المتخصصين 4 علم النفس والتربية الخاصة والمعلمين وبعض 
الآباء بهدف الوقوف علي مدي مناسبته من حيث الأهداف والأسلوب والمحتوى 
والزمن» والوقوف علي ما يمكن أن يظهر من عقبات خلال التطبيق لتجنبهاء وتم 
الأخن بالملاحظات التي قدموها. 
تتضح أهداف البرنامج فيما يلي: 
4 تنمية التواصل اللغوي اللفظي للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد للأبعاد 
الفرعية المكونة للمقياس (التخاطب والكتابة والاستماع). ‏ , 
4 تنمية التفاعل الاجتماعي للتلامين لارتباطه مع التواصل اللغوي اللفظي 
وأثره الإيجابي على التلامين. 
٠‏ الإطار الزمني 
عون EA‏ )£1( جلسة» بواقع OS‏ خا اسو وه EER‏ 
(v: )‏ دقيقة. 
© فنيات البرنامج: 
تم استخدام فنيات التعزيزوالنمذجة والتدعيم الإيجابي» التغذية المرتدة 
الحوار الجماعي» والمطويات وعروض البوريوينت. 
٠‏ خطوات بناء البرنامج: 
4 إعداد وتقنين مقياسي الدراسة (التواصل اللغوي اللفظي للتلامين ذوي 
اضطراب طيف التوحد ومقياس التفاعل الاجتماعي). 


دراسات عربية في التربية Qi‏ الشفس (ASEP)‏ 


























sul‏ التاسع والتسعون 575 يوليو 5 م 


4 اختيار بعض المعاونين من المشرفين والمعلمين. 

4 إجراء التجانس بين المجموعتين التجريبية والضابطة. 

© إعداد البرنامج. 

4 التطبيق القبلي والبعدي لمقياسي الدراسة ثم تطبيق البرنامج علي أفراد 
الممجموعة التجريبية, 

4 تطبيق القياس التتبعي علي المجموعة التجريبية فقط بعنا مرو ر شه رمن 
انتهاء البرنامج. 

4 تصحيح استجابات التلامين ومعاملتها إحصائيا واستخلاص النتائج 


ومناقشتها. 
تم عرض البرنامج 2 صورته الأولية على مجموعة من المحكمين من أعضاء 


هيئة التدريس 2 علم النفس والتربية الخاصة»؛ بهدف التحقق من ملائمة 
موضوعات البرنامج للعينة» ومراجعة قواعد التطبيق» ويعد إجراء التعديلات تم 
إعداد البرنامج 2 شكله النهائي. 

© محتوى الجلسات: 


ee 


aks‏ . التعارف بين المشاركين 2 البرنامج والتلامين والقائم على البرنامج. 
a 1‏ دوم نج ير للبرنامج. المناقشة والحوار 
PEE‏ عدم فكين GE‏ وعدم الخلظ بين iL‏ وعدم المناقشة والحوا 

التكلم عن نفسه بصفة الغائب (هو). ا ا 

. تنبيه المحيطين بالتلمين على تحمل أخطائه. وفنيات التعزيز 


التدريب على علاج مشكلة الفهم» وتظهر من خلال التدريب على 
ge‏ الحديث مع الآخرين. التغدية المرتدة 
بالكدريك على اة التعبير» اة قر ا الرصيد اللغوي. 
1 | الجما يي 
مشكلة التسمية + عدم القدرة على وضع ey‏ لغوية لا يراة. 


عروض البوربوينت 
وفنيات التدعيم 
الإيجابى 


البوريوينت 
. التدريب على عدم المصاداة : وتتعلق بتكرار الكلام المسموع أثناء 


الحوار. المناقشة والحوار 
re‏ علي عدم العولية اللغوية أي عدم التكرار التلقائي لمقاطع وفنيات التعزيز 


المناقشة» عروض 
البوريوين- 


فنيات التعزيز 


. 
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ald‏ الباحث بإعداد )£1( جلسة بواقع )١(‏ جلسة لكل مكون للتواصل اللفظي 
(التخاطب . الكتابة . الاستماع)ء ثم جلستين للتعارف وأخرى ختامية» ويوضح 
الجدول (A)‏ توزيع الجلسات. 
٠‏ الأساليب الإحصائية : 

تمثلت الأساليب المستخدمة 2 المتوسطات ومعاملات الارتباط والانحرافات 
المعيارية» 2g‏ الأساليب اللابارامترية: مان ويتتنى Mann-Whitney (U)‏ 
للمجموعات المستقلةء ويلكوكسون Wilcoxon (W)‏ للمجموعات المرتبطة. 
٠‏ نتائج الد راسة : 
٠‏ نتائج الفرض الأول: 

وينئنص علي: توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات 
المجموعة التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة 2 التواصل اللغوي اللفظي 
للتلاميذن ذوي اضطراب طيف التوحد بعد تطبيق البرنامج (على المجموعة 
التجريبية) لصالح المجموعة التجريبية. 

وللتحقق من صحة الفرضين الأول والثاني تم استخدام اختبار مان ويتني 
Mann-Whitney (U)‏ ندلائةالفروق بين متوسطات المجموعات الصغيرة 
المستقلة» ويوضح الجدول )4( هذه النتائج: 

جدول )4( نتائج اختبار مان . ويتني (U)‏ '(1/121112-77/111126 للفروق بين متوسطات رتب درجات 
المجموعة التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج 2 ge‏ اللغوي اللفظي للتلاميذ ذوي 

















Deora | کس‎ | weer | e | ar | aise] 


يتضح من الجدول 7 وجود فروق دالة إحصائيا عند e‏ 0 8 2 
التواصل اللغوي اللفظي للتلامين ذوي اضطراب اطيف التوحد» وذلك 2 
الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية بين أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة بعد 
تطبيق البرنامج وكانت الفروق لصالح المجموعة التجريبية مما يُحقق صحة 
الفرض. 

٠‏ نتائج الفرض الثاني: 

وينص على: توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات 
المجموعة التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة 2 التفاعل الاجتماعي 
للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد بعد تطبيق البرنامج لصالح المجموعة 
التجريبية. ويوضح الجدول (V+)‏ نتائج الفرض 
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جدول )+1( نتائج اختبار مان. . ويتني Mann-Whitney (U)‏ تلفروق بين متوسطات رتب درجات 
المجمو / يبية والضابطة 2 القبا البعد u‏ التفاعل ip‏ 


E‏ اتج ل (Vt,‏ الضايطة! 7 ل 
لفرعية للمقيا 
لكو = | هالرتب أا | مجالرتب | | هالرتب ا FET‏ 


oy. tty Eee ee E SS التواصل الاجتماعى‎ 


المبادرة الاجتماعية 
الدرجة الكلية Avr‏ 





يتضح من الجدول (V+)‏ وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى (0,01) 4 
التفاعل الاجتماعي بالنسبة للدرجة الكلية والأبعاد بين تلامين المجموعتين 
التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج لصالح المجموعة التجريبية مما 
يدل على الأثر الإيجابي للبرنامج؛ وهو ما يُحقق صحة الفرض 
٠‏ نتائج الفرض الثالث: 

وينص علي: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات 
المجموعة التجريبية 2 التواصل اللغوي اللفظي للتلاميذ ذوي اضطراب طيف 
التوحد B‏ القياسين البعدي والتتبعي. 

وللتحقق من صحة الفرضين الثالث والرابع تم استخدام اختبار 
ويلكوكسون Wilcoxon (W)‏ لدلالة الفروق بين متوسطات المجموعات الصغيرة 
المرتبطة. وكانت النتائج كما يلي: 


جدول )11( نتائج اختبارويلكوكسن Wilcoxon (W)‏ للفروق بين متوسطات رتب درجات المجموعة 
التجريبية 4 القياسين البعدي ro ised‏ فل اللعوي اللفظي للتلاميذ ذوي اضطراب اطيف 


المكونات Ane pat)‏ الرتب الرتب الرتب 
ی ی س aia‏ 





2252-2 اك ا ها كم 

يتضح من الجدول(١1١)‏ عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية 2 المجموعة 
التجريبية 2 القياس التتبعي؛ بمعنى احتفاظ وبقاء أثر فعالية البرنامج على 
التلامين ذوي اضطراب اطيف التوحد 2 الدرجة الكلية والمكونات الفرعية عدا 
المجال الثالث (الاستماع) حيث كانت دالة عند مستوى )10+( 
٠‏ نقائج الفرض الرايح: 

وينص على: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات 
المجموعة التجريبية 2 التفاعل الاجتماعي للتلاميذ ذوي اضطراب طيف 
التوحد 2 القياسين البعدي والتتبعي. ويوضح الجدول (VY)‏ هذه النتائج: 
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جدول (VY)‏ نتائج اختبار ويلكوكسن Wilcoxon (W)‏ للفروق بين متوسطات رتب درجات المجموعة 
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يتضح من الجدول (1Y)‏ عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين القياسين البعدي 
والتتبعي للمجموعة التجريبية 2 جودة الحياة مما يدل على استمرار الأثر 
الإيجابي لتحسن مستوى التلامين التوحديين 2 التفاعل الاجتماعي؛ وهو ما 
يُحقق صحة الفرض. 
© مناقشة النتائج : 

, أوضحت نتائج الفرض الأول فعالية البرنامج التدريبي 4 تنمية التواصل 
اللغوي اللفظي للتلامين ذوي اضطراب طيف التوحد وأثره على التفاعل 
الاجتماعي. ويتفق ذلك مع دراسة (سهى نصرء )۲٠٠۹‏ والتي أشارت نتائجها إلى 
وجود فروق دالة إحصائيا بعد تطبيق البرنامج مما يدل على تحسن مهارات 
الاتصال اللغوي. وأيضا دراسة )2017 (Colon, et al.,‏ وأظهرت نتائجها وجود 
علامات تحسن واضحة على عملية تكرار الألفاظ مع زيادة واضحة 2 التعامل 
بألفاظ معبرة للعبارات المختلفة دون ترديدها. ويتفق كد لك مع دراسة (حبيب» 
5 وأظهرت نتائجها وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة 
التجريبية: ووجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح القياس البعدي. ودراسة 
(Seung, et al., 2015)‏ وأشارت نتائجها إلي تحسن الأداء اللغوي لدي الأطفال 
التوحديين وزيادة عدد المفردات اللغوية. ودراسة (الحساني» (Ye V‏ وتوصلت إلي 
وجود تأثير للبرنامج التدريبي باللعب على تنمية الاتصال اللغوي للمجموعة 
التي طبق عليها البرنامج. 

كما انعکس نجاح البرنامج التدريبي a‏ الأثر على زيادة التفاعل الاجتماعي 
2 انعكاسه على متغيرات أخرى مصاحبة ومتفق ذلك مع Hius‏ ائد الشيخ 
65 وأظهرت النتائج وجود تطور 2 المهارات التواصلية والاجتماعية 
والاستغلالية الذاتية بنسب جيدة عند جميع أطفال الدراسة» وقد انخفضت 
بعض السلوكيات غير التكيفية لديهم. 

كما أظهرت نتائج الدراسة 4# فرضيه الثالث والرابع استمرار تحسن 
البرنامج 4 الدراسة التتبعية ممايدل على فعالية الفنيات المستخدمة 2 
البرنامج التدريبي. واستمرت تلك الفعالية 2 التواصل اللغوي اللفظي 
للتلاميذ ذوي اضطراب اطيف التوحد ب2 مكونات (التخاطب والكتابة والدرجة 
الكلية) عدا مكون (الاستماع) .ويذكر "آرهرت" )2016 (Arehart,‏ ے2 هذه 


دراسات عربية في التربية وَخَدم الشفس (ASEP)‏ 














sul‏ التاسع والتسعون 55 يوليو 5 ۸م 


النقطة أنه من المعروف أنالذاكرة المباشرة اللفظية ترتبط بنشاط لحاء 
مقدمة الجبهة الأيسر 4 حين أن الذاكرة غير اللفظية ترتبط بنشاط لحاء 
مقدمة الجبهة الأيمن. ولذلك فسر الباحثون نتائج الدراسة الحالية أن 
التوحديين يعالجون الحروف على أنها مثيرات غير لفظية باستخدام شفرات 
بصرية 2 حين تعالجها المجموعة الضابطة لفظيا. كما ذكر أنه توجد مشكلة 
ل درجة تذكر الحروف لدى التوحديين وتوجد 2 مناطق مخية مختلفة خلال 
معالجة المهام الذي أوضح وجود انخفاض 2 نشاط المناطق الجبهية لنصف المخ 
الأيسر لدى التوحديين مقارنة بالأسوياء. 
© تعقيب عام : 

لا شت أنه توجد مشكلة لدى Zee) ely ier ae ME‏ 
التواصل اللغوي حيث أكدت دراسة )2017 (Chan, et al,‏ على أن (7/) من 
الأطفال التوحديين أظهروا عجزا ب2 اللغة: وأن (41/) منهم يعانون عجزا 3 
التعبير اللغوي. وأيضا دراسة "كيلجرد وهيلنتجر" (Kjelgard & Helentager.,‏ 
(2015 وأظهرت وجود بعض نقاط التشابه 2 الجوانب اللغوية بين مجموعة 
الاضطراب اللغوي ومجموعة التوحديين» وأن ما يميز التوحديين وجود العجز 
اللفظي وعكس الضمائر. ويناء على ما سبق فإنه يجب زيادة البرامج التدريبية 
الموجهة نحو تلك الفتئة حتى يمنهم ذلك من حق تقرير المصير self-‏ 
0 ويعود على ذوي التوحد بالنفع. 

وعلى الرغم من فعالية البرنامج الحالي» ولكن الباحثين يرون عدم الاكتفاء 
بذلك؛ وخاصة 2 أهمية اشتراك الوالدين 2 برامج ذويهم» كما أشارت إلى 
ذلك دراسة "جيبر" (2012 (Gerber.,‏ والتى أظهرت نتائجها أن وجود الآباء 
والمتخصصين وتأديتهم دوري المستمع والمتحدث قد ساعده علي تغيير أسلوب 
التواصل» كما ساعد التوحديين علي تعلم المحادثة الصحيحة واستخدام 
الأسئلة 4 المحادثة» واستخدام الأسئلة 2 جمل خالية من الأخطاء. وخاصة مع 
نمو الأبناء فإن الآباء يحتاجون دائما إلى إجابات لأسئلة تعكسها فترات النمو 
المختلفة. 
٠‏ التوصيات والبحوث المقترهة : 

يوصي الباحثان 2 ضوء النتائج إلى أنه يجب مراعاة بعض المتغيرات التي 
أشارت لها الدراسات السابقة مثل (عمر الابن والمستوى الاجتماعي والاقتصادي 
للأسرة؛ والدعم العائلي» ومستوى التدين... إلخ). والتي تُساهم 4# ُحسن 
البرامج المقدمة. والعمل على اطلاع الأسردائما على الجديد 2 اضطراب طيف 
التوحد» وتأتي من خلال زيادة التعاون بين المدرسة والأسرة. 
٠‏ البحوث المقترحة المستقبلية : 
4 العلاقة بين مهارة التقليد ومهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي 

اضطراب التوحد. 
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4» فعالية استخدام اللعب 2 تعليم الطفل التوحدي op Sig‏ على المهارات اللغوية 
للطفل ذوي التوحد. 

» دراسة مقارنة بين مشكلات الضعف اللغوي لدى اضطراب طيف التوحد 
والمعوقين فكريا والعاديين 2 المرحلة الابتدائية. 
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